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BIENVENIDA
El grupo de investigación AITANA de la Universidad Miguel Hernández tiene como objetivos promover estudios sobre el bienestar 
psicológico infanto-juvenil y la transferencia de resultados a la sociedad. Desde 2011 organiza con ámbito nacional el Symposium 
de Psicología Clínica con Niños y Adolescentes, un encuentro de investigadores y profesionales del campo de la salud mental infantil 
para la formación y el intercambio de conocimiento. En 2015 tiene lugar la primera edición internacional que pretende reunir a los 
principales expertos de la psicopatología, evaluación y tratamiento psicológico infantil, aplicado al área clínica y de la salud. Este 
año contamos con la participación como co-organizadoras de las Universidades an�trionas. Agradecemos a la UNED, Universidad 
Complutense de Madrid, Universidad Autónoma de Madrid y Universidad a Distancia de Madrid su implicación en el congreso. 

Este congreso tiene la �nalidad de ser un foro de actualización y encuentro de los investigadores y clínicos para revisar el estado del 
área de la psicología clínica infanto-juvenil, dar la máxima difusión a las investigaciones en curso y plantear nuevas líneas de trabajo.

En el programa tienen cabida seis conferencias internacionales, treinta simposios temáticos, cinco sesiones aplicadas, dos 
encuentros con expertos, talleres para profesionales e investigadores y sesiones de presentación de pósters, sobre temáticas de 
plena actualidad en evaluación, psicopatología e intervención con niños y adolescentes.

Nos vemos en Madrid.

Un saludo afectuoso, 

COMITÉ ORGANIZADOR
José P. Espada (Presidente) · Mireia Orgilés · José A. Piqueras · Elena Carratalá · Alexandra Morales · María T. 
Gonzálvez · Tíscar Rodríguez · Iván Fernández

COMITÉ ORGANIZADOR LOCAL
Marta I. Díaz. UNED · Mª Xesús Froján. UAM · Cristina Larroy. UCM · José Ignacio Baile. UDIMA

COMITÉ CIENTÍFICO
Mª Victoria del Barrio (Presidente) · Gaslena Arocha. Universidad Rafael Urdaneta, Venezuela · Rosa Mª Baños. Universidad de 

Valencia, España · Rafael Ballester. Universidad Jaume I, España · Carmen Bragado. Universidad Complutense, España · Miguel 
A. Carrasco. UNED. Madrid · José Antonio Carrobles. Universidad Autónoma de Madrid, España · Maribel Comeche. UNED. Madrid 

· Paloma Chorot. UNED, España · Pim Cuijpers. Vrije University Amsterdam, Holanda · Enrique Echeburúa. Universidad del País 

Vasco, España · Cecilia Essau. Roehampton University, Gran Bretaña · Luis Joaquín García-López. Universidad de Jaén, España · 

Maite Garaigordobil. Universidad del País Vasco, España · Aurora Gavino. Universidad de Málaga, España · Antonio Godoy. 

Universidad de Málaga, España · Remedios González. Universidad de Valencia, España · Kenneth Grif�n. Cornell University, EEUU 

· Inmaculada Gómez-Becerra. Universidad de Almería, España · Mª José González. UDIMA, Madrid · Francisco J. Labrador. 
Universidad Complutense de Madrid, España · Wilson López. Ponti�cia Universidad Javeriana, Colombia · Carmen Maganto. 
Universidad del País Vasco, España · Xavier Méndez. Universidad de Murcia, España · Inmaculada Moreno. Universidad de Sevilla, 

España · Luis O. Pérez-Flores. Universidad Ricardo Palma, Perú · Rosa Mª Raich. Universidad Autónoma de Barcelona, España · 

Bonifacio Sandín. UNED, España · Miguel Angel Santed. UNED, España · Mateu Servera. Universitat de les Illes Balears, 

España · Susan Spence. Grif�th University, Australia · Josep Toro. Universidad Autónoma de Barcelona, España · Rosa M. 
Valiente. UNED, España · Pablo Vallejo. Fundación Universitaria Konrad Lorenz, Colombia · Pablo Vera-Villaroel. Universidad de 

Santiago de Chile · Gilberto Zuleta. Universidad Rafael Urdaneta, Venezuela 

José P. Espada
Director de Aitana Investigación
Presidente del Comité Organizador



ENVÍO DE TRABAJOS
Los trabajos podrán presentarse en cualquiera de los idiomas 
o�ciales del congreso (español e inglés). Se podrán enviar 
propuestas para presentación de comunicaciones orales y posters a 
través de la plataforma electrónica.

Temática
Se aceptarán trabajos centrados en población infantil y juvenil, que 
aborden aspectos de psicopatología, evaluación y tratamiento en el 
área clínica y de la salud. Entre las principales líneas temáticas se 
en cuentra: ansiedad, depresión, conductas suicidas, problemas de 
con ducta, adicciones, abuso sexual, trastornos de la alimentación, 
autismo, TDAH, problemas del aprendizaje, salud sexual, violencia, 
conductas de riesgo, etc.

Tipo de trabajos
· Investigaciones originales, tales como estudios de grupo dirigidos 
a la evaluación experimental de una intervención clínica de 
prevención o tratamiento; estudios transversales de tipo 
correlacional o predictivo, con el objetivo de analizar la relación 
entre variables de interés clínico o estudios de validación de 
instrumentos de evaluación.
· Estudios de caso, tales como aquellos que presentan un diseño de 
caso único de una intervención en población infanto-juvenil. 
· Trabajos de revisión e investigación bibliográ�ca centrados en 
diferentes campos relacionados con la psicopatología, evaluación y 
tratamiento psicológico con niños y adolescentes.

Normas de presentación
Los resúmenes tanto para comunicaciones orales como posters, se 
remitirán mediante el formulario de envío (en  la web 
http://psicologiainfantil.umh.es). Tendrá una extensión entre 250 
y 300 palabras. Deberá estar estructurado en los siguientes 
apartados: Antecedentes, Objetivos, Método, Resultados, 
Conclusiones.

Libro de resúmenes. El libro del congreso completo (con ISBN), 
editado por Ediciones Pirámide, estará disponible online por 
anticipado y se entregarán copias impresas en el material del 
congresista. 

Premios. Podrá optar a premio la modalidad de presentación en 
formato póster. Un jurado hará una preselección de los diez 
mejores pósteres presentados atendiendo a criterios de originalidad 
y calidad del estudio. Los autores de los trabajos �nalistas 
presentarán oralmen te durante un tiempo de 10 minutos su 
trabajo. Se convocan los siguientes premios:

1. Premio joven investigador. Podrán participar en esta 
categoría aquellos jóvenes investigadores (estudiantes de doctorado 
e investigadores postdoctorales) menores de 30 años. El trabajo 
deberá consistir en una investigación original (ver apartado “tipos 
de trabajo”). El joven investigador debe ser el primer �rmante del 
trabajo y el autor encargado de su presentación.   

2. Premio a la mejor investigación aplicada. Podrán 
participar en esta categoría cualquier profesional del mundo de la 
psicología infantil y adolescente, que así lo acredite. El trabajo 
deberá consistir en la presentación de un estudio de caso o 
tratamiento en grupo en cualquier contexto laboral (clínico, 
educativo, social, etc.). 

3. Premio al mejor trabajo internacional. Podrá participar 
en esta categoría cualquier investigador que trabaje en una 
institución académica o de investigación ubicada en países distintos 
a España. El trabajo deberá consistir en un estudio original (ver 
apartado “tipos de trabajo”). 
Cada uno de los tres premios estará dotado con 300 euros. Los 
siete trabajos �nalistas recibirán un certi�cado acreditativo.

INSCRIPCIÓN
La cuota de inscripción incluye: Asistencia a las ponencias, 
documentación, certi�cado de asistencia. La participación en 
talleres no está incluida en la cuota general. 

Reconocimientos
Solicitado el reconocimiento de Actividad de formación continuada 
por la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid.
Solicitado el reconocimiento de créditos de libre elección en la 
UNED, Universidad Autónoma de Madrid, Universidad Complutense 
de Madrid y Universidad Miguel Hernández.

CONTACTO
Secretaría técnica: C&Events Soluciones
psicologiainfantil@cevents.es
Teléfono: +34 960 91 45 45
http://psicologiainfantil.umh.es   

Inscripción temprana
(Hasta el 15/07/2015)

Inscripción tardía
(Después del 15/07/2015)

Profesionales

Profesionales miembros 
de entidades 
colaboradoras

Estudiantes y 
profesionales 
desempleados

260 € 310 €

210 € 260 €

95 € 145 €
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PROGRAMA

SALA 1 SALA 2 SALA 3 EXHIBICIÓN

10,00 h.

16,00 h. Acto inaugural

16,30 h.

17,30 h.

18,30 h.

19,30 h. M01. Comunicaciones libres M02. Comunicaciones libres

T01. Terapia icónica y estabilización 
        emocional en adolescentes

S01. Aspectos moduladores de la 
        adaptación infantil

S04. Prevención de trastornos
         alimentarias

S07. Actualizaciones en tratamientos
         psicológicos infantiles 

S05. Perfeccionismo y ansiedad escolar
        en la educación obligatoria 

T04. S08. El desarrollo del niño y el adolescente: 
         riesgos y recursos

S06. Evaluación e implicaciones de la
        dureza emocional en los problemas de
        comportamiento infanto-juveniles.  

S02. La evaluación de las di�cultades
         concomitantes en el TDAH 

S03. Sesión clínica sobre intervención en
       casos de problemas emocionales
         infantiles 

T03. Evaluación psicológica infantil 
       mediante el dibujo

T02. Cómo desarrollar la fortaleza psicológica 
        en la infancia: Programa Fortius

Sesión de
posters 1 

JUEVES 19 DE NOVIEMBRE

10,00 h

16,00 h Acto inaugural

16,30 h

17,30 h

18,30 h

19,30 h

TALLER 01. Terapia icónica y estabilización emocional en adolescentes. 
Soledad Santiago. Hospital San Juan de Dios. Universidad de Málaga
TALLER 02. Cómo desarrollar la fortaleza psicológica en la infancia: Programa Fortius. Xavier Méndez. Universidad de Murcia
TALLER 03. Evaluación psicológica infantil mediante el dibujo. Carmen Maganto. Universidad del País Vasco   

SIMPOSIO 01. Aspectos moduladores de la adaptación infantil. Victoria del Barrio. UNED, España
SIMPOSIO 02. La evaluación de las di�cultades concomitantes en el TDAH. Mateu Servera. Universitat de les Illes Balears, España
SIMPOSIO 03. Sesión clínica sobre intervención en casos de problemas emocionales infantiles. 
Inmaculada Gómez Becerra. Universidad de Almería, España  

SIMPOSIO 07. Actualizaciones en tratamientos psicológicos infantiles. Inmaculada Moreno. Universidad de Sevilla, España
TALLER 04. Los períodos sensitivos, clave en el desarrollo infantil durante la primera infancia. Elizabeth Fodor. Centro Andares, Madrid, España
SIMPOSIO 08. El desarrollo del niño y el adolescente: riesgos y recursos. Meritxell Pacheco. Universitat Ramon Llull, España   

MESA 01. Comunicaciones libres
MESA 02. Comunicaciones libres

SIMPOSIO 04. Prevención de trastornos alimentarios. Rosa Raich. Universidad Autónoma de Barcelona, España
SIMPOSIO 05. Perfeccionismo y ansiedad escolar en la educación obligatoria. José M. García Fernández. Univ. de Alicante, España
SIMPOSIO 06. Evaluación e implicaciones de la dureza emocional en los problemas de comportamiento infanto-juveniles.
Estrella Romero. Universidad Santiago de Compostela, España

Los períodos sensitivos, clave en el 
desarrollo infantil durante la primera 
infancia



VIERNES 20 DE NOVIEMBRE

SALA 1 SALA 2 SALA 3 EXHIBICIÓN

9,00 h S09. S10. M03. Comunicaciones libres

Sesión de 
posters 2

10,00 h C01. SA01. S11.

11,00 h Descanso

11,30 h S12. S13. S14. 

12,30 h C02. C03. M04.

13,30 h S15. S16. M05. Comunicaciones libres

14,30 h Descanso

15,30 h

16,30 h

17,30 h

18,30 h

19,30 h.

Investigaciones e intervenciones en 
psicopatología infantil desde la 
psicología positiva

El papel de la Regulación Emocional 
en los trastornos en la infancia y la 
adolescencia

Treating Social Anxiety Disorder 
and Selective Mutism: From 
Conceptualization to Dissemination

Emociones en la infancia y la 
adolescencia: Conexión con factores 
familiares y de ajuste personal

Terapia icónica: aplicación clínica Adolescentes delincuentes: 
reincidencia delictiva y consumo 
de drogas

The fearful young: On the 
developmental and experimental 
psychopathology of anxiety

Sistemas de Protección a la Infancia

La atención al dolor crónico infantil: 
un reto a asumir 

Comunicaciones libres

Obesidad infantil, perspectiva 
psicológica en investigación e 
intervención

Violencia interpersonal en población 
juvenil: violencia ascendente, 
descendente y de pareja

S17. La �gura del padre en el grupo  
familiar

C04.  

S21. 

La intervención psicológica ante la muerte 
en la familia: un enfoque narrativo 

Defensa de posters �nalistas

Encuentro con el experto

Trastornos de conducta infantil SA03. Intervenciones basadas en la 
atención plena -mindfuless- en el 
ámbito infanto-juvenil 

M07. Comunicaciones libres

Encuentro con el experto Adicciones en jóvenes y 
adolescentes

Presentación literaria Descanso

SA02. Tratamiento de la fobia a la 
oscuridad

M06. Comunicaciones libres

S18. Relación entre emoción y apego 
en adolescentes. 

S19. 

S20. 

Nuevos avances en la conceptualiza-
ción y el tratamiento de la ansiedad
y la depresión en los adolescentes 

Adolescentes y jóvenes atrapados 
en la Red



12,30 H

13,30 H

14,30 H

15,30 H

16,30 H

17,30 H

18,30 H

19,30 H

CONFERENCIA 02. The fearful young: on the developmental and experimental psychopathology of anxiety. 
Peter Muris. Maastricht University, Holanda (con traducción simultánea)  

CONFERENCIA 03. La atención al dolor crónico infantil. Jordi Miró. Universidad Rovira I Virgili, España 

SIMPOSIO15. Adolescentes y jóvenes atrapados en la red. Montserrat Peris. Universidad del País Vasco, España

SIMPOSIO17. La �gura del padre en el grupo familiar. Miguel Ángel Carrasco. Uned, España 
SIMPOSIO18. Relación entre emoción y apego en adolescentes. Remedios González. Universidad de Valencia, España 

SESIÓN APLICADA 02. Tratamiento de la fobia a la oscuridad. Mireia Orgilés. Universidad Miguel Hernández, España 

SIMPOSIO19. Nuevos avances en la conceptualización y el tratamiento de la ansiedad y la depresión en los adolescentes. 
Maria Do Céu Salvador. Universidade Coimbra, Portugal 

SIMPOSIO 20. Adicciones en jóvenes y adolescentes. Paulo Dias Azevedo. Universidad Católica Portuguesa, Portugal 

SESIÓN APLICADA 03. Intervenciones basadas en la atención plena (mindfuless) en el ámbito infanto-juvenil. 
Luis Delgado. Universidad de Zaragoza, España  

CONFERENCIA 04. Psychological intervention to death in the family: a narrative approach. 
Robert A. Neimeyer. University of Memphis, USA (con traducción simultánea) 

Encuentro con el experto: Bullying y ciberbullying: consecuencias de la violencia entre iguales y propuestas de prevención e intervención. 
M. Garaigordobil. Universidad del País Vasco  

SIMPOSIO16. Sistemas de protección a la infancia. Juan Manuel Moreno Manso. Universidad de Extremadura, España 

MESA 04. Comunicaciones libres

MESA 05.

DESCANSO

Comunicaciones libres

MESA 06.

Defensa de posters �nalistas
Presentación novedades editoriales

Comunicaciones libres

SIMPOSIO 21. Trastornos de conducta infantil. Cristina Larroy. Universidad Complutense de Madrid, España

MESA 07. Comunicaciones libres

9,00 H

10,00 H

11,00 H

11,30 H

SIMPOSIO 10.

SIMPOSIO 09.

El papel de la regulación emocional en los trastornos en la infancia y la adolescencia. 
Reyes Moliner. Universidad Católica de Valencia, España   

Investigaciones e intervenciones en psicopatología infantil desde la psicología positiva. 
Santos Orejudo. Universidad de Zaragoza, España

CONFERENCIA 01. Treating social anxiety disorder and selective mutism: from conceptualization to dissemination. 
Deborah Beidel. University of Central Florida, USA (con traducción simultánea). 

SESIÓN APLICADA 01. Terapia icónica: aplicación clínica. Soledad Santiago. Universidad de Málaga, España  
SIMPOSIO 11.

DESCANSO

Adolescentes delincuentes: reincidencia delictiva y consumo de drogas. 
José Luis Graña. Universidad Complutense de Madrid, España  

SIMPOSIO 12. Emociones en la infancia y la adolescencia: conexión con factores familiares y de ajuste personal. 
Maite Garaigordobil. Universidad del País Vasco, España 

SIMPOSIO 13. Obesidad infantil, perspectiva psicológica en investigación y prevención. 
José Ignacio Baile. Universidad a Distancia de Madrid, España 

SIMPOSIO 14. Violencia interpersonal en población juvenil: violencia ascendente, descendente y de pareja. 
Marina Muñoz. Universidad Autónoma de Madrid, España 

MESA 03. Comunicaciones libres



SÁBADO 21 DE NOVIEMBRE

SALA 1 SALA 2 SALA 3

9,30  h

10,30 h

11,30 h

12,00 h

13,00 h

14,00 h

M08. Comunicaciones libres

M10. Comunicaciones libres

M09. Comunicaciones libres

Psicooncología infantil y adolescente S23. De la evaluación a la intervención en 
prpblemas de ansiedad

SA04. Tratamiento del TOC infantil S24. Adicción a nuevas tecnologías

S26. Trastornos y problemas de ansiedad 
en niños y adolescentes: psicopatolo-
gía, evaluación y tratamiento  

S22. 

Family and Cultural Aspects of Anxiety 
Disorders in Children and Adolescents: 
Implications for Treatment 

C05. 

Sexualidad de riesgo en niños y 
adolescentes

S25.

Treating eating disordersC06. 

Acto de clausura

Aspectos forenses en psicología 
infantil 

SA05.

Descanso

9,30 h

10,30 h

11,30 h

12,00 h

13,00 h

SIMPOSIO 22. Psicooncología infantil y adolescente. José Manuel Peixoto Caldas. Universidad de Sao Paolo, Brasil 

SESIÓN APLICADA 04. Tratamiento del TOC infantil. Aurora Gavino. Universidad de Málaga, España 
SIMPOSIO 24.

Descanso

Adicciones a nuevas tecnologías. Xavier Carbonell. Universidad Ramon Llull, España 

SIMPOSIO 25. Sexualidad de riesgo en niños y adolescentes. Rafael Ballester. Universitat Jaume I de Castellón, España

CONFERENCIA 06. Treating eating disorders. Janet Treasure. King’s College, UK 

(*) Este programa es preliminar y podrá estar sujeto a cambios.

Actualizaciones e información detallada en

http://psicologiainfantil.umh.es

SESIÓN APLICADA 05. Aspectos forenses en psicología infantil

SIMPOSIO 26. Trastornos y problemas de ansiedad en niños y adolescentes: psicopatología, evaluación y tratamiento. 
Antonio Godoy. Universidad de Málaga, España

CONFERENCIA 05. Family and Cultural Aspects of Anxiety Disorders in Children and Adolescents: Implications for Treatment. 
Cecilia Essau. Roehampton University, UK (con traducción simultánea)   

SIMPOSIO 23. De la evaluación a la intervención en prpblemas de ansiedad. Juan Manuel Ortigosa Quiles. Universidad de Murcia, España
MESA 08. Comunicaciones libres

M09. Comunicaciones libres

MESA 10. Comunicaciones libres

Actualizaciones e información detallada en

http://psicologiainfantil.umh.es

jpespada
Tachado

jpespada
Texto insertado
MESA 09



ALOJAMIENTO Y TRANSPORTE

En la web del congreso encontrará opciones de alojamiento con precios especiales para los asistentes al congreso. Los congresistas podrán 
bene�ciarse de las ventajas en su viaje a Madrid (descuentos en billetes adquiridos en RENFE e IBERIA)

FECHAS LÍMITE

15 de junio de 2015
Finaliza el plazo de presentación de comunicaciones 

15 de julio de 2015
Finaliza el plazo de cuota reducida

SEDE Y FECHAS

Madrid, 19, 20 y 21 de Noviembre de 2015

Hotel NH Collection Eurobuilding
Calle de Padre Damián, 23

MADRID

ORGANIZA:

COLABORA:

CO-ORGANIZA:

jpespada
Nota adhesiva
BAJA UN POCO EL TAMAÑO DE SAVE THE CHILDREN.
LUEGO AUMENTA EL ESPACIO ENTRE LOS LOGOS DE LA FILA


